
Tájékoztató a mindennapos testnevelés felső tagozaton történő 

megszervezésével kapcsolatban 

A nemzeti köznevelésről szóló 2011. évi CXC. törvény 27.§ (11) bekezdésének 

2024. szeptember 1-jétől hatályos módosítása értelmében: 

Az iskola a nappali rendszerű iskolai oktatásban, azokban az osztályokban és azokon a tanítási 

napokon, amelyeken közismereti oktatás is folyik, megszervezi a mindennapos testnevelést 

legalább napi egy testnevelésóra keretében, amelyből legfeljebb heti két óra váltható ki a 

sportról szóló törvény szerinti igazolt sportolói jogviszonyban álló versenyző tanuló kérelme 

alapján – versenyengedély birtokában – a sportszervezet keretei között szervezett 

edzéslátogatás igazolásával, amennyiben a testnevelésórát közismereti tanóra nem előzi meg 

vagy nem követi. 

Iskolánkban a következő módon biztosítjuk a törvényben előírtakat: 

 A tanulók a délelőtti időszakban órarend szerint kötelezően részt vesznek heti 

3 testnevelés órán. 

 A további heti 2 testnevelés órát a tanórákat követően szervezzük. Ezen foglalkozások 

alól kizárólag azok kaphatnak felmentést, akik az Nkt. 27.§ 11. bekezdésében foglaltak 

szerint igazolni tudják a sporttevékenységet vagy iskolai gyógytestnevelésben 

részesülnek. 

A felmentési kérelem a tanév során bármikor benyújtható. 

Amennyiben tanév során az igazolt sporttevékenységben változás történik, azt haladéktalanul 

jelezni kell az iskola felé! 

A mindennapos testnevelés foglalkozásainak zökkenőmentes lebonyolítása érdekében a 

2025/2026-os tanévben is számítok segítő együttműködésükre. 

2025. augusztus 21. 
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