
 

NÉPEGÉSZSÉGÜGYI OSZTÁLY 

8200 Veszprém, Budapest u. 3-5 
telefon: 88/550-504, fax: 88/550-820, e-mail: veszprem.nepegeszsegugy@veszprem.gov.hu 

VESZPRÉMI JÁRÁSI HIVATALA 
 

   

Lakossági tájékoztató  

Human Calicivírus okozta fertőzésekről 

 

A Veszprémi Járási Hivatal illetékességi területén erősödik a Human Calicivírusnak, 

mint kórokozónak a  jelenléte, megnőtt az általa okozott fertőző megbetegedések 

száma, jelenleg közösségi járvány is zajlik.  

 

Az általa okozott megbetegedés átlagosan 12-48 óra lappangási idő után alakul ki, 

minden korosztályt érinthet, rövid lefolyású, legtöbb esetben 1-3 nap alatt gyógyul. 

 

A fertőzés forrása a beteg vagy kórokozó hordozó ember. 

 

Terjesztésében a direkt kontaktus (széklettel, hányadékkal szennyezett kéz, eszköz) 

játszik szerepet, illetve zárt közösség esetén a fertőzést hányás révén a levegőbe 

kerülő váladékcseppek is közvetíthetik. 

 

Legjellemzőbb tünet a hányás, melyhez hasmenés társulhat, további tünetként 

rossz közérzet, hányinger, fejfájás, hőemelkedés esetleg láz is jelentkezhet. 

 

A terápia tüneti, diéta és bő folyadékpótlás, a közösségi rendezvények, tömegek 

kerülése. A fertőzés megakadályozása nagyon nehéz, alacsony vírusszám már képes 

fertőzést előidézni. 

 

Családban, közösségben a folyamatos fertőtlenítés rendkívül fontos a     

továbbterjedés megakadályozása érdekében, a kéz és azon felületeknek a 

fertőtlenítése, melyeket az emberek a legtöbbet érintenek (pl. kilincsek, kapaszkodók, 

korlátok, csaptelepek, kapcsolók, WC lehúzók). Ezeket, naponta többször vírusölő 

tulajdonsággal bíró fertőtlenítőszeres ruhával át kell törölni.   

 

 

 

 


